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“畲家的山也遥，畲家的水也遥，畲家的
路也遥，畲家的歌也遥……”点开蕉城姑娘
畲小仙的社交账号，《畲家山水遥》《采茶歌》
等畲族民歌婉转流淌。这些曾在山坳里代
代相传的古老旋律，以更鲜活的模样，走进
更多人的耳畔与心间。

畲小仙原名雷清梅，是蕉城知名“网红”
主播，常年活跃于网络平台，全网粉丝达 20
多万，其代表作《畲乡歌谣》《畲山茶歌》《畲
家山水遥》《共唱歌言传四方》等在网络平台
上线后收听点赞超 2 亿人次。今年 5 月，她
与郑雨桐、许方凯等人共同合作的新畲族情
歌《凤凰誓》，广受大众喜爱。

线上，新畲歌备受关注；线下，古老的“双
音”惊艳众人，引得无数人慕名实地探访。

“双音”是一种独特的二声部山歌歌种，
被誉为畲族民歌的“活化石”，流传于蕉城区
八都镇猴盾村及周边畲村。作为国家级非
物质文化遗产项目畲族民歌代表性传承人，
猴盾村党支部书记雷美凤熟练掌握“双音”
技艺，其歌声清丽婉转动听，她不仅代表闽
东登上过央视春晚舞台，还亮相了日本大阪
世博会，她所录制的歌曲更是随神舟七号飞
船遨游太空，令众人惊艳。

雷美凤是众多文艺爱好者学习畲歌的
“领路人”。多年来，雷美凤开班教授畲歌，
为有志于传承畲族文化的社会青年提供学
习畲语畲歌的机会，带出兰小燕、雷美娟、雷
清梅、雷素禄等一批优秀学员，并组建起一
支专门的畲歌畲舞队伍。她与学员们常年
活跃于全区、全市、全省乃至全国的文化交
流活动，为闽东乡村振兴、文化传承贡献点
滴力量。

近些年，学员们积极参与理论宣讲、志

愿服务、校园教学等活动，把畲歌、畲言、畲
族服饰、畲族舞蹈推荐给更多的人，并尝试
以网络为桥，通过直播、短视频等方式，展示
闽东畲族文化，让动人的畲歌旋律在网络唱
响，展示青年歌手的新面貌。

闽东是全国最大的畲族聚居地，多姿多
彩的畲族文化为闽东之光增添了别样色
泽。为推动以“双音”为代表的畲族民歌传
承保护与发展，近年来，我市多部门协同发
力，围绕培育壮大传承队伍、支持艺术创作、
开展传统节庆活动、举办文化惠民及对外交
流活动等，让传统音韵焕发时代新活力，让
畲歌成为闽东文化的亮丽名片。

在记录畲歌方面，文艺工作者深入畲族
主要聚居区，为127名核心传承艺人留存影
像，收录了190多首原生态歌曲，编纂了《闽
东畲族民歌（音像）集成》；同时出版了《歌是
山哈传家宝——闽东畲族民歌集》，填补了
畲族民歌无曲谱的空白。

在传承畲歌方面，我市构建起国家、省、
市级非遗代表性传承人体系，系统挖掘培育
非遗代表性传承人，搭建非遗代表性传承保
护平台，挂牌设立20多个传习点，支持畲族
民歌传习、交流等活动，年均开展传习活动
200课时以上，让古老旋律代代相传。

在传播畲族文化方面，我市积极推动原
生态畲歌创作，鼓励歌手推出新作，并通过

“畲歌进社区、进农村、进学校、进企业、进网
络”展示畲族民歌艺术魅力；同时支持非遗
代表性传承人参与国内外艺术交流，持续提
升文化影响力，带动《采茶歌》《山哈歌言唱
万年》等作品屡获省级、国家级奖项。不久
前，福鼎市硖门畲乡的“金凤凰”童声合唱团
更在第二届中国国际青少年合唱节中摘得

民谣合唱组金奖，让婉转灵动的畲族民歌跨
越山海，飞向国际舞台。

每年的“二月二”“三月三”“四月八”等
传统节庆，民族同胞总会欢聚一堂。畲族群
众身着盛装，用婉转动听的畲歌旋律，唱响
对新时代美好生活的赞美与向往。

值得一提的是，在乡村振兴的大背景
下，深藏群山中的猴盾村顺势而为，积极争
取政策红利，深挖畲族文化富矿，大力推动
农文旅深度融合。该村不仅持续做强茶
叶、脐橙等富民产业，让特色农产品成为

“致富果”，还精心打造畲族风情街，创建金
牌旅游村，让古村焕发新活力。村庄获全
国文明村、中国传统村落、中国少数民族特
色村寨等多项殊荣，村党支部书记雷美凤
也获评全国民族团结进步模范个人、福建
省乡村文化和旅游能人、福建省三八红旗
手等荣誉。

如今，闽东山乡间，文旅的新风正悄然
吹拂。畲族民歌作为文化纽带，巧妙融入乡
村文旅产业链，既为天南地北的游客带来独
特体验，也为乡村经济发展注入新生机。目
前，我市已培育出蕉城上金贝村、猴盾村，福
安溪塔村、虎头村、岳秀村，福鼎赤溪村，霞
浦半月里村，周宁云门村等一批“文化优、产
业兴”的民族文化旅游目的地。

据统计，截至目前，全市培育畲族歌手
300余名，其中，国家级非遗代表性传承人1
名、省级非遗代表性传承人 6 名、市级非遗
代表性传承人10名。新老歌手携手传唱民
族歌谣，在代代相传中延续着千年文化基
因，更带动畲族民歌在乡村振兴的时代背景
下焕发出崭新活力和绚丽光彩。

□ 本报记者 陈容 文/图
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傍晚时分，夕阳西下，福鼎市嵛山镇鱼鸟村
的海面上波光粼粼，渐次染上了暖橙。半山坡
上的“烟火咖啡”，风铃随着晚风轻轻晃动，几位
游客正捧着咖啡，倚靠在门口处，眺望远处的碧
海青山，好不惬意。

“这栋老房子以前空了好多年，现在成了一
个新的打卡点。”主理人周新崎笑着说。

鱼鸟村，这座总面积 4.2 平方公里、户籍人
口 840 人的村落，藏着山海相拥的自然馈赠和
浓郁的渔家风情。近年来，随着乡村振兴的“春
风”吹进海岛，一批像周新崎这样的“新农人”
带着创意与热情上岛进村，为古老渔村增添新
活力。

为何称他们为“新农人”？据悉，与传统农
耕者截然不同，这些年轻人带着新理念、新技能
扎根乡村，化身乡村资源的整合者、特色文化的
传播者，既带着泥土的质朴，又闪着创新的光。

为了让“新农人”更好地扎根落户，鱼鸟村
专门成立“新农人”服务专班，建立创业指导中
心，从政策咨询到项目申报，从手续办理到难题
破解，一站式服务让创业者少走了不少弯路。
遇上资金短缺怎么办？村两委主动牵线金融机
构，提供低息贷款，解决了“新农人”创业初期的

“后顾之忧”。
引育结合，散落的闲置资源在“新农人”

手里变成了“香饽饽”：陈启云的鱼鸟客栈成

了游客体验渔家生活的“落脚点”，周新崎的
烟火咖啡成了文艺青年的“打卡地”，韩运的
海漂手工作坊则让沙滩上的废弃物变成了艺
术品。这些带着海岛“渔味”的场所，成了海
岛游的新目的地，更带动了周边村民家门口
就业，促进渔村旅游快速发展，家家户户的日
子都跟着活泛起来。

要留住游客的心，还得有“独家记忆”。
“新农人”深谙此道，把鱼鸟村的山海风光、
民俗文化都揉进了经营里，打造具有海岛渔
村特色的文旅品牌 ，实 现“ 文 旅 + 生 态 + 文
化”的多元融合。每逢渔家文化节，“新农
人”更是忙前忙后，搭戏台、备小吃，一起准
备民俗表演，在欢声笑语里，鱼鸟村的名字
越传越远。

游客日渐增多，村里发展的“底气”也越来
越足，开始下大力气完善基础设施和配套服
务。道路拓宽了，水电升级了，通信信号更强
了；还建立起了游客服务中心，咨询、订票、救
援服务一应俱全；家家户户门前的花草修剪得
整整齐齐，乡村环境焕然一新。“以前村里哪见
过这么多游客？现在路好走了，环境美了，我
们自己住着都舒心。”村民陈大爷的话里满是
自豪。

日子火起来，更要走得远。“新农人”进一步
探索创新模式，拉起了“合作网”：和农户订下食
材的供应协议，建立农产品供应体系；在线上直
播间里吆喝村里的美景好物，把客源从线上引
到线下体验；开起海漂手工作坊，组建“乡村
CEO”团队……形成“农户+创业者+村集体”的
利益联结。值得一提的是，在探索实践过程中，
大家都恪守着一个铁规矩：“不破坏生态，不丢
了文化”，努力实现经济效益、社会效益和生态
效益的有机统一。

如今的鱼鸟村，从“深闺”中走出，挂上了“省
级生态示范村”的牌子，年接待游客超万人次。

“新农人”的队伍随之壮大，共同唱响一首关于乡
村振兴的新歌，带领乡村迈向更美好的未来。

□ 本报记者 朱灵塬 通讯员 王婷婷 文/图

在闽东大地，一场持续十二年的生命健
康守护行动正谱写着人道主义的温暖篇章。

“疾病是人生最残酷的考验，而爱是最
温暖的回应”。市红十字会深入贯彻落实
习近平总书记关于“把惠民生、暖民心、顺
民意的工作做到群众心坎上”的重要指示
精神，于 2014 年启动实施“红十字大病救
助”项目，累计投入救助资金1084万元，为
2145 个困境家庭点亮希望之光。因成效
显著，该项目被福建省红十字会授予“大病
救助工作优秀奖”殊荣。

慈善事业的生命力，在于公众的信任，
信任的基石，源于全过程的透明与规范。市
红十字会通过制度筑底、资金闭环、透明公
开“三位一体”的监管体系，让每一分善款都
在阳光下运行。为了守住善款使用的“第一
关”，市红十字会以制度筑底构建起“双审双
核”工作机制，实行市县两级联审，确保每一
分善款都用在刀刃上。财政专户“收支两条
线”管理及“银行直付”模式让救助金直达受
助者账户。资金使用动态预警机制保证了
基金收支平衡，项目永续运行。官方网站定
期公布救助对象和救助金额，广泛接受社会
监督，邀请第三方对项目进行专项审核，确
保了资金安全、规范、透明、快速、高效运行。

“听说有救助政策，但是不知该去哪里
了解。没想到志愿者主动上门宣讲，还帮
助我准备材料，真的很感激。”在医院接受
治疗的李女士感慨道。这暖心的一幕，正
是市红十字会推动救助服务实现从“人找
政策”到“政策找人”的有效尝试。

救助的力量，在于解困的力度，更在于
传递的温度。市红十字会通过窗口前移、
立体宣传、主动发现、精准施策四大举措，
让政策关怀如春风化雨，浸润每个需要帮
助的角落。

服务要贴心，首先要“零距离”。市、县
两级红十字会设立大病救助窗口或办公点，
一次性告知所需材料；官方网站大病救助版
块“24小时不打烊”，为群众提供相关材料供
查阅下载。广播电视台、报纸、网站合力宣
传，医院集中发放宣传材料，红十字宣传日
活动开展现场咨询、发放宣传册等多种形式
宣传织成一张网，实现政策“全覆盖”。每年
1月至3月集中受理申请，5月发放救助金，
11月发布下一年计划公告，规范化、可持续
的救助背后，是市红十字会决不让一个救助
对象在困境中孤立无助的决心。

独木难成林，众志可成城。为实现救
助效能最大化，市红十字会以政社协同、企
会联动、品牌引领为抓手，串联起多方力量
构建“大救助”生态圈。

市红十字会推动将大病救助纳入市政府

支持项目，每年100万元财政支持为救助“托
底”，引导3个县（市、区）设立配套资金池，形
成“1+3”联动帮扶网络。累计争取各类大病
救助资金9808万元，协同构建“大救助”体
系。宁德新能源科技有限公司、宁德时代新
能源科技股份有限公司等龙头企业伸出援
手，屏南县创新“企业注资+财政配比”模式，
寿宁县实施“救助+保险”模式……企会联动
持续激活“善经济”动能。通过打造市县红十
字大病救助、“零负担”光明行动等本地精品
项目，结合中央、省在宁开展救助品牌项目，
我市已构建“中央—省—市—县”四级救助
链，累计救助困难家庭1.9万户，红十字救助
的暖流在闽东大地持续涌动。

“如果没有慈善部门的支持，我可能坚
持不下去。”今年31岁的陆先生6年前查出
患有白血病。从发现病情到持续治疗，家
里已经欠了不少债。住院期间，听说红十
字会大病救助项目，他便抱着试一试的心
态，“没想到很快就申请成功了。”2023年，
陆先生病情复发再次住院。他再次求助大
病救助项目。回想患病这些年，陆先生说

“自己是不幸的又是幸运的”。
深耕十二载，爱心与责任从未中断。

大病救助项目已成为传递党的温暖、弘扬
人道精神、促进社会和谐的重要载体，传递
出深远的社会价值。

——民生兜底显人民性。重点保障低
保户、重残人员等特殊群体，救助范围覆盖
所有重大疾病。创新实施“零门槛”救助机
制，构建多层次保障网，为困难群众医疗负
担提供坚实托底。

——社会治理凸显创新性。项目构建
社会爱心传递与基层情绪疏导的双向通
道，打造具有宁德特色的公益品牌。在维
护社会稳定中彰显红十字会在人道领域的
重要助手特性和联系群众的桥梁纽带作
用，展现社会治理创新实践。

——人道理念体现开放性。通过志愿
者广泛参与和国际人道标准实践，构建开
放共享的救助体系。在传递“人道、博爱、
奉献”精神的同时，生动诠释党和政府以人
民为中心的发展思想。

——运行机制展现科学性。建立“年
度审计+项目绩效评估”双轮驱动机制，十
二年稳健运行印证了项目的可持续性，为
公益事业发展提供了示范样本。

日月其迈，时盛岁新。宁德市红十字
会将持续优化“资金筹集精准化、救助服务
专业化、项目管理科学化”工作机制，努力
打造新时代红十字事业的“宁德样板”，为
人道事业添力，为健康中国加码。

□ 本报记者 陈薇

人道之光耀闽东 博爱春风暖万家
——宁德市红十字大病救助项目十二载工作回眸

市红十
字会工作人
员到大病救
助受助对象
家中回访。
吴小洁 摄
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鱼鸟村 周文 摄

▲“烟火咖啡”负责人制作饮品。

▲游客打卡鱼鸟客栈。


