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线路一：
龙盘仙山踏雪之旅

登临高峰，领略冰封雪盖、雾凇晶莹、
“佛光”乍现，体验天寒时宁德仙山悬玉般
的静美。

D1：福鼎市太姥山景区—柘荣县东
狮山景区

午餐福鼎市，晚餐柘荣县，夜宿柘荣
县城区酒店。

D2：福安市白云山景区—周宁县仙
风山景区

午餐福安市白云山景区，晚餐周宁
县，夜宿仙风山民宿。

D3：周宁县鲤鱼溪景区—屏南县仙
山牧场/寿宁县长岗头

午餐周宁县城关，晚餐屏南县或者寿
宁县，夜宿县城城关。

线路二：
龙行福地沐阳之旅

行走在充满生机和活力的乡村，感受
日光与乡间的暖意，是悠闲时光里最惬意
的安排。

D1：寿宁下党乡下党村—周宁县七步镇
后洋村—福安市社口镇坦洋村—兰谷温泉

午餐周宁县后洋村，晚餐兰谷温泉，
夜宿兰谷温泉。

D2：福安市溪尾镇溪邳村—霞浦县
长沙村—东壁村

午餐霞浦城关海鲜一条街，晚餐三沙
镇小吃、海鲜，夜宿三沙镇民宿。

D3：福鼎市硖门畲族乡柏洋村—渔
井村—磻溪镇赤溪村

午餐渔井村，晚餐赤溪村，夜宿赤溪
民宿。

线路三：
龙飨盛宴美食之旅

以美食为媒，让味蕾绽放，让舌尖品
福。来宁德，一起大饱口福！

D1：古田县蘑菇部落生态旅游区—大
桥镇—屏南县北墘村—四坪村—龙潭里村

午餐大桥镇（菌菇宴），晚餐龙潭村
（药膳、米烧兔等），晚上夜游龙潭里村，夜
宿龙潭里民宿。

D2：蕉城区霍童古镇景区—福安市
穆云畲族乡生态旅游区—柘荣县

午餐霍童古镇（黄鱼宴），晚餐柘荣牛
肉丸、太子参炖罐。夜宿柘荣县。

D3：福鼎市美食街（桐山溪西小吃美
食街或山前美食街或石湖美食街）—霞浦
县（海鲜大排档一条街）

午餐福鼎美食街特色小吃，晚餐霞浦
海鲜，夜宿霞浦。

线路四：
龙舞民俗欢庆之旅

自在体验当地的民俗风情、传统技
艺，炙热烟火，欢庆新春。

D1：霞浦县溪南镇半月里村—蕉城
区霍童古镇景区（霍童线狮）

午餐霞浦城关海鲜一条街，晚餐蕉城
区霍童古镇，夜宿霍童古镇民宿。

D2：福安市穆阳古镇（赶墟、烧火
塔 、猜 灯 谜 等）—周 宁 县 鲤 鱼 溪 景 区
（板凳龙）

午餐福安市穆阳镇，晚餐周宁县，夜
宿周宁县。

D3：屏南县双溪古镇（香火龙）—古
田县临水宫（临水文化）

午餐屏南县双溪镇，晚餐古田县，夜

宿古田县。

线路五：
龙翔茶山品茗之旅

走一走茶园茶山，品一品满口飘香，
在袅袅茶香中，梳理过往思绪，明晰未来
所期。

D1：福鼎市绿雪芽白茶庄园—品品
香茶场—柘荣县岭边亭村（白茶）

午餐福鼎市赤溪村，晚餐柘荣县，夜
宿柘荣县城区酒店。

D2：福安市社口镇坦洋村（红茶）寿
宁县武曲镇（茶仙小镇、龙虎山茶厂）—下
党红色旅游景区

午餐福安市社口镇坦洋村，晚餐寿宁
县下党乡，夜宿下党乡民宿。

D3：周宁县马坑乡茶旅融合基地（高
山云雾茶）—蕉城猴盾村（天山绿茶）

午餐周宁县，晚餐蕉城区，夜宿蕉城区。
□ 本报记者 张瑜 通讯员 周俊因

近日，福鼎市硖门畲族乡渔井村游客
服务中心和文化艺术交流中心项目主体
顺利完工，预计今年5月投入使用，为当地
再添一个文旅“新地标”。

据了解，该项目利用原有旧候船室，
改建占地面积约750平方米的两层“灯塔”
造型建筑，既承载渔井周边游客的文化娱
乐功能，又能作为渔井的人文建筑景观和
打卡地。建成后，一层将作为候船室、售
票厅、特产展销区、游客服务中心和渔村
文化展示厅，二层将为文化展演、大型会
议、团建拓展活动等提供场地，同时配套
文化公园、停车场、文旅导览区等。

“聚焦旅游业，我们在青湾村打造鼻
尾半岛滨海风情园，改造提升鼻尾公园、
白沙帆船训练基地；提升渔井金牌旅游村
建设，新建水上乐园及人工沙滩、渔井·东
海之光综合楼、海之韵民宿；活化利用石
兰明代抗倭古堡……形成柏洋—青湾—
秦石—渔井的滨海旅游风景线和瑞云—
东稼—金山的农耕文化体验线，激发全域
生态旅游发展新态势。”硖门畲族乡乡长
蓝美时说。

文旅新气象，释放新活力。元旦刚过
不久，福鼎市又推出2024年福鼎新春文化

旅游活动和优惠措施，催热“冬游”市场，
提振文旅消费，让“淡季不淡”。

在本次优惠措施中，福鼎市多个景区

景点针对不同群体相应推出了门票减免、
打折、门票抵扣房费、免费品饮福鼎白茶
等活动。

与此同时，随着游客对旅游品质和体
验的关注度不断提升，福鼎加快“旅游+”
模式，推出文旅营销推广活动、陈列展览、
社教活动、戏剧展演、群众文化活动、非遗
活动等一系列活动，吸引天南地北的游客
来此观光、休闲、度假，感悟福鼎特色的太
姥山祈福文化、非遗文化、红色文化、畲族
文化等，变“到此一游”为“深入体验”。环
岛游、渔家体验、山海观光、白茶康养、露
营基地、美食品鉴等多种业态紧跟而上，
满足大众化、多样化、特色化旅游市场需
求，推进旅游业蓬勃发展。

“新的一年，我们还将进一步加强旅
游宣传推介，全力打响‘海上仙都·白茶祖
地·美食地标·自在福鼎’旅游品牌，让福
鼎成为近悦远来的国内一流休闲度假旅
游目的地。”福鼎市文体和旅游局副局长
王建说。

□ 王婷婷

做客状元福宴，祈求金榜题名。近日，寿宁县
犀溪镇西浦村首届“状元福宴”热闹开席，各方游客
纷至沓来，欢聚一堂，重现“合村共乐、千人同饮”的
壮观景象。

状元福宴上，菜肴种类繁多，寓意美满。福禄
长寿、黄金万两、状元菜、节节高升等菜肴名称就能
让人感受到浓厚的状元文化。此外，地地道道的西
浦农家什锦菜、丸子、烧鱼等菜肴不仅绿色健康、营
养丰富，更是尽显当地特色，让游客大饱口福。

“这样的状元宴，好似回到儿时大院的生活，大
家齐聚一堂，品尝美食，喝酒唠嗑，真是难得的悠闲
时光。”来自温州市的孙先生说。

此次活动，犀溪镇以“状元福宴”为契机，延伸
西浦村业态链，深度结合状元文化和乡村旅游，实
现了游客从“请进来”“吃一顿”到“住一晚”“游一
天”的转变。

为了满足游客的多样化需求，西浦村精心打造
了一系列旅游打卡项目，老厝里茶饮、状元茶馆、百上
珍农产品展厅、蟾潭小院、最美河滩，形成了一条独
特的状元文化品牌旅游商业圈。同时，西浦村立足
酒村茶巷休闲定位，打造围炉煮茶、围炉煮酒、露营
小院等节点，古村“一日游”“休闲游”“家庭游”的品
质内涵不断提升，让更多游客领略西浦生态之美的
同时，感受独特的状元文化、廊桥文化、梦龙文化。

近年来，犀溪镇立足文化资源新优势，挖掘文旅
融合附加值，定位“状元故里，廊桥水乡”的文旅主
体，用生态夯实基础，用文化包装旅游，让旅游活化
资源，通过大力实施新农人回村工程，吸引大批有
志青年返乡创业，将现代理念与乡村资源相结合，
充分发挥“廊桥水乡·状元故里”品牌效应，利用生
态资源优势和状元文化优势，坚持“以生态促旅游、
以文化强底蕴、以活动聚人气”推动西浦生态旅游、
文化旅游协同发展，提升西浦村的知名度、美誉度
和影响力，开创了一条全新的乡村振兴发展道路。

□ 陈兆敏

山海风情 魅力宁德
我市推出五龙迎春精品旅游线路

周宁仙风山雾凇周宁仙风山雾凇 汤洁婧汤洁婧 摄摄

古田桃溪磨菇部落风光古田桃溪磨菇部落风光 彭植连彭植连 摄摄

2024 年春节即将来临，为
了更好满足广大市民和游客的
旅游休闲需求，保障旅游产品
供给，丰富假日旅游活动，我市
串联山海风光、民俗文化、古镇
名村、美食特产等特色资源，推
出龙盘仙山踏雪之旅、龙行福
地沐阳之旅、龙飨盛宴美食之
旅、龙舞民俗欢庆之旅、龙翔茶
山品茗之旅“五龙迎春精品旅
游线路”共5条，奉上丰富多彩
的文旅大餐，让广大市民和游
客在浓浓年味中，领略独特的
闽东风情。

“五龙迎春精品旅游线路”
五大精品线路

福鼎：

文 旅 新 气 象 释 放 新 活 力

周宁：

“龙”重登场

寿宁西浦：

千人共品“状元宴”

距离龙年春节不到一个月时间，在中华优秀传
统文化中，“龙”寓意着风调雨顺、五谷丰登、太平安
康，是中华民族与文明的重要象征。在周宁，龙元素
可不少。从历史地名典故到传统非遗文化，处处与

“龙”有着密切联系。

九龙漈瀑布
首先，当仁不让的便是被誉为“福建第一”“中国

少有”“华东第一瀑”九龙漈瀑布。相传古时候，有九
条蛟龙聚游于此而得名“九龙漈瀑布”。瀑布群共由
九级瀑布组成。第一级瀑布最为壮观，直泻深潭，声
如雷响，飞流四溅，水雾漫天，而后二至九级分别为
龙蛙瀑、龙鳄瀑、龙牙瀑、卧龙瀑、龙井瀑、龙潭瀑、龙
角瀑、龙口瀑。

八蒲村·登龙桥
登龙桥位于周宁县七步镇八蒲村，始建年代不

详，清康熙二十六年（1687年）水毁后经多次重建，
1986年村民饰修，全桥用杉木建造，主拱骨架采用
双层纵向斜平梁与横向连系梁组合的多边形结构。

登龙桥历史悠久，保存完整且建造工艺精美，其
特殊而巧妙的结构造型，在福建省乃至全国木拱廊
桥中都很少见，具有极高的文物价值。

杉洋村·龙灯节
元宵节至正月十七属于杉洋村民最为热闹的

“龙灯节”，在这时，村民们将会举办“舞龙、板灯龙、
把累灯”活动，展示杉洋村民步调一致、团结友爱的
精神面貌，以告慰先祖风调雨顺，表达了村民五谷丰
登的美好愿景。

杉洋村的板灯龙，其中最大的特色在于龙首，是
以时年的生肖为龙首。今年恰逢龙年，令人十分期待。

际会村·舞龙
每年的正月，李墩镇际会村的村民都会舞龙欢

庆佳节。这项活动延续了600多年，际会的龙灯表
演总能吸引许多群众参与其中。随着夜幕降临，龙
灯队伍陆续集结，晚上6时许，随着一声吆喝，舞龙
和板灯龙活动正式开始了。与其他地方最大不同的
是，际会三条舞龙同时出迎，由后庄、洋中、益年三个
自然村各出一条，舞龙由龙珠、龙头、龙身、龙尾四部
分组成，制作精良，形态逼真。

陈峭·稻草龙
在周宁县陈峭村，仍然保存远古时期中原地区

用稻草捆扎成原始龙的形态，在节庆时制造并依惯
例，周而复始地举行。稻草龙，当地村民称之为火焰
龙，其状像蛇又似龙，其身遍插点燃的香枝，其下有木
柄，供参与者执握舞动。每年正月间祭祖，春耕前祈
福，秋收后庆丰，全村农民高擎自制的稻草龙，或穿梭
于村中巷道，或起舞于乡间田野，以兹庆丰、自娱。

□ 周宁文旅
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渔井村风光渔井村风光 刘超超刘超超 摄摄

青山绿水中的红色旅游胜地下党青山绿水中的红色旅游胜地下党 卓仕尉卓仕尉 摄摄

陈峭稻草龙陈峭稻草龙 郑勇郑勇 摄摄


