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秋意向晚，新冬已至，选择一个天气
晴朗的午后走进福鼎市磻溪镇后坪村，寻
一片山川秘境。

作为老区基点村，后坪村地处鼎、霞、
柘三县交界，平均海拔800多米，森林覆盖
率达81%，山川迎秀，花木葳蕤。一条鲤鱼
溪穿村而过，溪中游弋着色彩斑斓的鲤鱼，
岸边民居鳞次栉比，串联着红色历史文化
展馆、文昌阁等，透出古村落的厚重感。

村口处，古木枝繁叶茂，或簇拥屹立
于坡上，或昂首挺立在路旁，随风摇曳，不
时发出轻柔的沙沙声。走向对面的长廊
一侧，顺着石阶逐级而下，便能见到后坪
大峡谷。

据当地人介绍，这个大峡谷形成的原
因是地质断裂带产生落差，在溪流经年累
月的冲击和侵蚀下而成。峡谷内有天然
水潭、悬崖瀑布、嶙峋石头以及多种树木
和植被构成梯次的自然景观。

峡谷一片天，瀑布迷人眼。置身其
中，只见瀑布湍急飞泻，从崖壁上冲刺而
下，最先以声浪吸引人来山涧寻迹。站在
对面护栏处，可直观观赏瀑布的壮丽景

象，随着水花四溅，水流的冲击力和水雾
的湿润感，又恍若缥缈仙气，带着神秘的
吸引力，让人忍不住张开怀抱，享受难得
的舒适感和氛围感。

不同于大峡谷，后坪草场曾“养在深
闺人未识”，近年来，借着旅游“东风”，摇
身变成我国南方少有的生态宝地和福建
省最大的天然草场。

延绵数十里的草场上，绿草茵茵，春天
变嫩绿、夏天变墨绿、秋天变黄色、冬天变红
色，搭配着山坡上生长的多种禾本科草本植
物及杜鹃花等小灌木，四季景色皆可风情万
种，引来众多摄影爱好者与游客打卡。

山水交融，当地得天独厚的地理环
境，也曾为叶飞带领群众建立红色革命根
据地和开展地下武装多次反“围剿”提供
有利条件。

早年间，为了更好保存红色印记，当
地乡贤筹资将后坪小学改造成后坪红色
历史文化展馆，建筑面积600多平方米，布
设美丽后坪、润泽东方等八个展厅。

从筹备到布馆，展馆在25天内完成改
造，并结合科技手段，配以文字、图片、视
频及声光电，翻新红色故事的表达手段，
生动呈现了那段水深火热、烽火连天的革
命史、斗争史、英雄史。

山水古韵延绵，红色文化浓郁。后坪
村正在广袤沃野上书写红色致富的乡村
振兴文章。

□ 本报记者朱灵塬
通讯员王婷婷文/图

福安市穆云畲乡有个非常美丽的村庄。据了
解，这个村庄以诗作而闻名。近日，笔者有幸来到
该村，村民告诉笔者，村庄名字叫咸福（又名咸竹
塆），有多首诗很是出名。这些诗就描述了这个村
的美景，真是“诗作连篇咸福村”。

一、飞凤衔玉
章龙旷野聕嘎吱，
玄武凰来聘倩姿；
雏凤卧居岚岫驻，
秀溪妆补嫁行时。
该村坐南朝北，朝岸之山即飞凤山。其村得名

民间说法有二：其一，说其山形势如飞凤，山下的平
洋有如一块玉，飞凤山嘴里正衔着这块玉，故有“飞
凤衔玉”之称，可知其福分有多深，因而也被称为“咸
福”。其二，说山脚的千年古村——樟垄，正是民间
传说的“鸭母娘娘”谢贵娘的故居地。且滥觞于飞凤
山的秀溪，原名“啸溪”。按照传说，闽王后谢贵娘出
嫁前聪慧但不美丽，直到嫁行途中歇脚时，在啸溪边
洗脸后变貌美的，因而人们又将“啸溪”叫做“秀溪”，
溪边源头的这个村也被称作“咸福”。

二、古樟招魂
灵桴千古摹晞发，
兔走乌飞罄腹哀；
桑梓南旋樟檀坂，
坟坛北吊子陵台。
该村西侧的屏障丘形势如牛犊卧嚼，村民取名

叫“眠牛倒地”，迷信堪舆的村民认为那里是村居穴
位的凭恃所在，故而建村社于其山脚下。村社临近
有棵空心古樟木，大抵是村民先人伐辟樟林作地基
和田垦时留下的。奇怪的是古樟树头处有神牌
位。据查考，咸福村是南宋末爱国诗人谢翱的出生
地和故里，村民以古樟成神为谢翱公所化，所以常
年摆龛供香，祈祀降福，以示敬仰。

查考文献，“穆阳三都”即过去的穆阳管辖“十七
都、十八都、十九都”三个都统，其中十九都“章龙境”，
辖区村落就有咸竹塆（咸福）。省级文献《闽都记》记
载，谢翱宅在穆阳。至于谢翱宅的具体方位，唯有查
找《福安县志》的记载，即谢翱宅在穆阳樟檀坂里湾。

三、眠牛倒地
莫管春耕任犊眠，
但知岁序入金天；
为听松柏琴瑟瑟，
且看霓霞舞翩翩。
村居东边的屏障丘形势如鲤鱼朝天，村民依照

堪舆定义的，肉眼看，实际不怎么像。此山丘当地
土名叫“下庵山”，据说那里远古有座庵堂，何时消
失谁也不知道。本世纪初，在山脚田间被挖出石板
凸刻佛像六块，极似六朝佛像，此后被送往牛池岗
的寺庙。而今，村民所知的不过是咸福郑氏的祖茔
山，并流传着一则寻龙点穴的故事：

其一，郑金三公二子从李家处买来下庵山，便
邀同亲家阮氏一起请堪舆师来为父母谋安葬之
所。初挖时发现了古圹，即已有前人下葬过，阮亲
家心灰意冷而弃之。郑宏国（郑金三公次子）回家
后，半夜焚香烧纸，滚汤转瓢祈示。顺着瓢柄方向
寻去，忽闻有小儿哭泣声，又传来一老太太的叫唤
声，推知是小孩尿床被父母打骂，奶奶叫唤着抱去
睡觉，便幡然大悟，扭头乘夜返回。翌日告知阮亲
家：“你若对下庵无意，我就留与父母之用。反正还
有祖父母尚未安葬，一起再另觅吉地，这资费就全
由我来支付。”于是，寻到龙首桥之地，两家一起扦
葬了先祖。之后，郑宏国以祈示所凭，将下庵山挖
出的古圹尊为婆婆辈分，重新葬下，再将父母葬在
其右边。此后，家多祥瑞，便是村民流传的“自此二
茔扦后，郑家骤然发展，到处买田置地”。

其二，郑氏祖茔下庵山的鲤鱼来由有个说法。
说来自村口“墓坪”的阮家坟。据流传，当初修造此
坟时，堪舆先生与阮家有约，五十年后要再供奉一
担金银给他。果然，墓刚建，先生即刻双目失明。
五十年后先生的儿子前来索取金银。由于阮家人
丁发展，早已经立房分家，此时要挨家挨户去筹集
一担金银谈何容易。于是，先生的儿子就按其父的
交代，供奉不足一担金银，就跟阮家说那墓里有不
祥物，若能去除将更发达，不信的话可以在墓坪那
打地铺睡一晚上。如其所言，半夜墓圹里有声响。
于是，阮家便去请教，先生的儿子教阮家将那墓门
打开。墓门一被打开，瞬间跳出两条鲤鱼，一条被
先生的儿子抱回去治眼复明，另一条则跳跃到下庵
山。从此，阮家原本响当当的“隆兴号”茶行开始败
落。销往国外的茶叶，在福州南台福安会馆因时辰
耽误而倒进闽江，竟然成了最后一次出茶。

此外还有：

四、鲤鱼朝天
堪舆难决龙瞻祖，
晓予天机积善翁；
漫比斯须由定数，
何怨荥阳不告同。

五、冽泉揽胜
歇凉甘露可清聆，
日薄樵农截草翎；
坐望白虬慌卷洞，
腾云驾雾过龙亭。

□ 张容声

近日，国家体育总局体育文化发展中
心公布了“2023中国体育旅游精品项目”
入选名单，福建白水洋·鸳鸯溪景区入选
体育旅游十佳景区，这是该景区在 2021
年、2022年后，连续第三年获此殊荣。

白水洋·鸳鸯溪景区位于屏南县，为
世界地质公园、国家风景名胜区、国家
5A 级旅游景区、国家体育旅游示范基
地。被誉为“奇特景观”“天下绝景，宇宙
之谜”的白水洋景区，由一块巨石铺展水
底，面积达 8 万平方米，与周围的山体相
连，浑然天成，石面平滑如砥，石上布水
均匀，水深没踝。其广阔的水面运动区
域、奇妙的亲水乐趣，使之成为山区绝无
仅有的体育旅游休闲胜地。

近年来，该景区依托基地独特的水
资源和丛林地貌优势，大力开展极限运
动、户外休闲健身运动、水上运动等项
目，吸引了众多游客参与，产生了良好的
社会效果。截至目前，该景区已开发水
上皮划艇漂流、冲浪滑水、水上舞龙舞
狮、水上传统武术、水上拔河、水上自行
车、鸳鸯板竞走和徒步健身、丛林穿越、
攀岩、山地自行车、传统弓箭射艺等体育
运动项目，并成功举办了十一届水上趣
味运动会、中国·白水洋国际水上(皮划
艇)极限挑战赛等多种多样的体育赛事，
在宁德市大力发展全域旅游进程中发挥
了积极的推动作用。

□ 文旅宁德

蕉城九贝公路：串联一路好风景

福鼎后坪村：文旅融合 振兴“有范”

白水洋·鸳鸯溪景区入选国家级旅游精品项目

国 家 级 红 色 旅 游 公
路 —— 九 贝 公 路 ，全 长
39.513公里，起于蕉城区九
都镇扶摇村，终于虎贝乡
旧厝村，连接九都、霍童、
虎贝三个乡镇。其宛若一
条金线，飘舞在鹫峰山脉
的莽莽群山间，贯穿蕉城

“西伯利亚”，唤醒红色脉
搏，将山地旖旎风光与人
文史迹明珠串联。

推荐旅游路线：

九都镇巫家山村—霍
童镇支提山—霍童镇桃花
溪村—虎贝镇那罗石窟—
虎贝镇东源村—虎贝镇文
峰村

诗作连篇咸福村

九都镇巫家山村
巫家山地下交通站旧址遗址位于九

都镇巫家山自然村，建设于 1933 年，占地
面积 150 平方米，是闽东游击战争时期的
红军后方医院，也是秘密物资的中转站，
承担了闽东红军枪支、弹药、粮食、药品等
物资的运输任务，对闽东革命做出过不可
磨灭的贡献，留下了“畲族运输队”“竹筒
巧送情报”“秘密寮”与“瞒天过海”等可歌
可泣的革命故事，目前，遗址内收藏着闽
东独立师的珍贵文物。

霍童镇支提寺
支提寺是始建于宋开宝四年（公元971

年）的千年古寺，为天冠菩萨说法道场，是
国家级重点佛教寺院。如今，寺中还珍藏
有毗卢遮那佛像、千圣天冠善萨铁像、全藏
经书、御赐紫衣等佛家四宝，这些皆由古时
君王所赐，每一件都是珍贵文物。

1934 年 9 月，闽东工农红军独立师在
支提寺成立。在这里，北上抗日的闽东红

军吹响了集结号，点燃了沙家浜的闽东火
种，在叶飞等领导率领下走出了一支驰骋
大江南北、屡建奇功至今仍保留完整建制
的英雄劲旅。

霍童镇桃花溪村
驶入霍童镇桃花溪村，心中自然想起

东晋陶渊明所作的《桃花源记》，山岳峰峦
起伏，白墙和黄墙相间，蓝瓦与黑瓦错落，
云雾锁住楼宇窗阁，仙气缥缈之感油然而
生。

这里是闽东重要革命根据地之一，是
闽东独立师诞生地。2023 年 5 月，蔡威原
型实名电视剧在此正式开机。村中现存
有中国工农红军闽东独立师师部旧址，北
上抗日整编纪念碑，红军会场，叶飞、阮英
平故居等。

其中，中国工农红军闽东独立师纪念
地被列为省、市党史学习教育参观点之
一。约1300平方米的展陈面积，陈列内容
分为“革命星火、燎原闽东”“中国工农红
军闽东独立师成立”“三年游击、红旗不
倒”“共赴国难、集结改编”“红色基因、渊

源流长”等五个部分，以图、文、画、雕塑、
多媒体、实物等进行展陈，再现了武装斗
争、北上抗日等光辉革命事迹。

虎贝镇那罗石窟
“进山不见寺，入寺见千山”。那罗

寺，被誉为“震旦佛窟”，始建于宋开宝六
年（公元 973 年），寺庙嵌于岩窟中、峭壁
下，岩窟深、广约几十米，当地人称“狮
口”，与位于“狮尾”的辟支寺遥遥相对。
寺庙深居山林，只能漫步青石小路抵
达。周边草木葱茏、景致秀丽清雅，门前
溪水潺潺，听音娴静悠然。唐代时，来自
高丽国的高僧一元表法师，曾在这隐居
传经说法。

虎贝镇东源村
虎贝镇狮子峰北侧东源村附近，只见

百丈岩巍峨挺拔，山势险峻，高高的岩壁
上镌刻着叶飞同志题词的“百丈英风”四
个大字苍劲有力。这里曾经发生过一个
与“狼牙山五壮士”同样悲壮却鲜为人知
的激烈战斗。

为纪念英烈，东源村建起了百丈岩战
斗展陈馆，展陈包括战士跳崖前砸烂的枪
支部件、五老证明等革命文物，参观者可
通过百丈岩战斗示意图、人物回忆、采访
手记等，充分了解那场惨烈的战斗以及闽
东红军不屈不挠的革命斗争精神。村中
还开设了苏区客栈，游客可在此重走红军
路、吃红军饭。

虎贝镇文峰村
文峰村，旧称石堂黄厝，现有明清古

建筑70余幢保存较为完好，包括元明时期
的奶娘宫，明朝朱熹之三传弟子——陈普
祠堂、清朝“进士第”“将军府”等。还有清
朝圣旨、镀金仪杖牌、将军武官像等大量
珍贵文物遗存。

1937年底，中国工农红军闽东独立师
和各县游击队在石堂集结，进行为期两个
多月的整编训练，在石堂整训期间，团部
与一营、三营、兵械厂、服装被服厂都设在
文峰村。

□ 文旅宁德

游客打卡后坪村瀑布游客打卡后坪村瀑布

工农红军闽东独立师成立旧址工农红军闽东独立师成立旧址 陈兆瑜陈兆瑜 摄摄

白水洋白水洋 （（屏南县文旅局供图屏南县文旅局供图））


