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本报讯（见习记者 俞锦阳）5 月 20 日，2023 年
宁德市暨蕉城区科技·人才活动周启动仪式在宁德
市区先锋广场举行，副市长包江苏出席活动并致辞。

近年来，我市连续举办 22 届科技活动周，通
过每年举办一系列丰富多彩的科技科普活动，在
全社会营造了学科技、用科技、兴科技的浓厚氛
围。本届科技活动周以“热爱科学 崇尚科学”为
主题，旨在广泛宣传国家和省、市各项科普政策的
精神和内涵，弘扬科学家精神，推动我市加快实现
高水平科技自立自强，为建设创新型宁德营造良
好的社会环境。

本届活动周将于 5 月 20 日至 31 日在全市范围
内举行。期间，各地各部门将通过科普宣传、现场
服务、成果展示、科技下乡等形式，切实将科技活
动周办成广大人民群众喜闻乐见的科技活动，推动
在全社会形成尊重知识、崇尚创新、尊重人才的浓
厚氛围。

本报讯（记者 林鼎）在第三十三次全国助残日
来临之际，为进一步呼吁社会各界共同关心、支持、
帮助残疾人，增进残疾人群体民生福祉，推进我市残
疾人事业全面发展 ，5 月 18 日，我市开展第三十三
次全国助残日主题活动。市委副书记杨方出席活动
并致辞，市人大常委会副主任陈梅出席。

活动现场举办了主题活动启动仪式及丰富多彩
的文艺演出，开展了扶残助残政策宣传，残疾人义
诊、心理咨询，残疾人婚介交友，残疾人作品展示及
慈善义卖，以及畲医畲药健康行等形式多样的助残
活动，并为残疾人及亲友解决生活、就业、法律等方
面的问题。

据了解，本次活动以“完善残疾人社会保障制
度和关爱服务体系，促进残疾人事业全面发展”为
主题，由市残联、团市委、市妇联主办，蕉城区残联
承办。

2023年宁德市暨蕉城区
科技·人才活动周启动

我市开展第三十三次
全国助残日主题活动

新华社北京5月20日电 2023年全国
科技活动周暨北京科技周启动式 5 月 20
日在京举办。中共中央政治局常委、国务
院副总理丁薛祥出席启动式。

上午9时30分，启动式在北京市通州
区绿心公园城市绿心活力汇开始举行。
丁薛祥与中共中央政治局委员、北京市委
书记尹力，中共中央政治局委员、中央宣
传部部长李书磊来到活动现场，一起观看
科技周活动宣传节目。10时，丁薛祥前往

主席台，宣布2023年全国科技活动周暨北
京科技周启动，并按下启动按钮。

启动式结束后，丁薛祥前往展区参
观。展示厅内，来自企业、高校和科研机构
的高科技展品琳琅满目，充分展现了我国
科技创新取得的巨大成就。丁薛祥认真听
取情况介绍，察看人工智能、集成电路、生
物医药、核电装备等领域创新成果，了解有
关大科学装置运行情况，询问自主创新成
果产业化应用情况，与科技工作者互动交

流。丁薛祥表示，习近平总书记高度重视
科普工作，强调要把科学普及放在与科技
创新同等重要的位置。他鼓励科技工作者
树立大科普理念，积极推动科普工作融入
经济社会发展各领域各环节，让热爱科学、
投入创新成为全社会的自觉行动，以高质
量科学普及助推高水平科技创新。

中央和国家机关有关部门及北京市
负责同志参加活动。

全国科技活动周是一项公众参与度

高、覆盖面广、社会影响力大的全国性科普
品牌活动，自 2001 年以来已连续举办 22
届，累计参与公众超过20亿人次。2023年
全国科技活动周以“热爱科学 崇尚科学”
为主题，于 5 月 20 至 31 日在全国各地举
办，重点展示人工智能、生物技术、“双碳”
科技等领域的最新科技成果，将举办科技
列车行、科普讲解大赛、科学实验展演汇
演、优秀科普作品推荐、外国专家科学讲堂
等一系列丰富多彩的群众性科技活动。

2023年全国科技活动周启动
丁薛祥出席

5月20日，闽台新人在进行集体婚礼仪式。
当日，一场以“爱情恒久远、幸福长相伴”为主题的闽台“山盟海誓”集体婚礼暨2023年闽台婚姻家庭交流活动在福建

省福州市平潭县举办。21对闽台新人身穿红色中式婚服，手牵红绣球，行跨火盆、踩瓦片、扎绣球和“合茶”、“合卺”、“海
誓”等闽台传统结婚礼仪，结下跨越海峡的姻缘。 新华社记者 姜克红 摄

据新华社海口5月20
日电（记者陈子薇）记者20
日从中国海油获悉，我国首
座深远海浮式风电平台“海
油观澜号”成功并入文昌油
田群电网，正式开启了为海
上油气田输送绿电的新里
程。这标志着中国深远海
风电关键技术取得重大进
展，海上油气开发迈出进军

“绿电时代”的关键一步。
据悉，“海油观澜号”位

于距海南文昌136公里的海
上油田海域，装机容量 7.25
兆瓦，由风力发电机、浮式基
础、系泊系统和动态缆组
成。整体高度超 200 米，吃
水总重达11000吨，通过9根
锚链系泊固定在水深120米
的海洋深处。其产生的绿色

电力通过1条5公里长动态海缆接入海上
油田群电网。投产后，年均发电量将达
2200万千瓦时，全部用于油田群生产用
电，每年可节约燃料近1000万立方米天
然气，减少二氧化碳排放2.2万吨。

中国海油湛江分公司文昌 13-2 油
田总监唐新国介绍，“海油观澜号”是我
国第一个工作海域距离海岸线100公里
以上、水深超过 100 米的浮式风电平
台。平台在设计建造中，通过研究多要
素联合分布环境数据，创新应用风机与
浮式基础的一体化设计和迭代技术，确
保“海油观澜号”可在超 17 级的强台风
下安全稳定运行。

生成式人工智能将如何改变世界？
智能生活是否已悄然而至？人工智能如
何安全发展？……18日，在天津拉开帷幕
的第七届世界智能大会上，千余位院士专
家与企业家一起，深入探讨人工智能对经
济发展、社会进步产生的深远影响，用碰
撞的智慧描绘出未来图景。

生成式人工智能将带来哪
些改变？

随着以 ChatGPT 为代表的一批现象
级应用出现，生成式人工智能进入大众视
野，也成为本届大会与会嘉宾们交流的焦
点话题。

中国科学技术协会主席万钢表示，协
会每年都紧密跟踪研究人工智能领域科学
新发现、技术新发展，今年重点对生成式人
工智能的平台、企业开展了深入调研。

“人工智能领域最引人注目的变化，
就是生成式人工智能的横空出世。”世界
工程组织联合会前主席、中国新一代人工
智能发展战略研究院执行院长龚克认为，
这推动了人工智能从区分事物、单任务的
辨别式工具，发展到综合理解事物、多任
务的生成式工具，为各行各业的智能化提
供新动能，同时也对数据、算法、算力、网
络基础等提出了新要求。

科大讯飞董事长刘庆峰判断，人机交
互的根本性变革，会为科研、办公、工业互
联网等带来颠覆和机遇。360集团创始人
周鸿祎也表示，“这是一个巨大的拐点。”

面对可能的“拐点”，近期“人工智能
是否会导致部分人类失业”的话题引发热

议。百度创始人、董事长兼首席执行官李
彦宏对此保持乐观态度，他表示，“我不担
心大模型会导致人类工作机会减少。”在
他看来，关掉创新引擎才是最大的威胁。

总部位于英国的拟未大中华区总经
理卢涛提出了一个有趣的概念，人类应该
成为“主驾驶员”，而人工智能应该是“副
驾驶员”。

人工智能有哪些新应用？

借助智能传感设备，展示车辆正准确
识别道路情况，完成路线矫正优化。一键
下载 App，车辆运行状态、路况信息一目
了然。在世界智能大会智能网联车体验
区，车联网技术的应用引得不少观众驻
足。

“近年来，在新一轮科技革命和产业
变革的春天里，智能网联汽车汇集了汽
车、信息通信、人工智能、大数据等各行业
各领域的资源和力量，正逐渐开花结果。”
中国汽车技术研究中心有限公司董事长
安铁成说。

万钢认为，随着各行业、各领域对人
工智能需求的日益增长，与实体经济深度
融合的新模式不断涌现，形成了具有中国
特色的研发体系和应用生态。

走进世界智能大会的会场，能够清晰
地触摸到“智能已不遥远”，智能生活已在
潜移默化中纷然而至。

输入患者基本信息，过往病史就会自
动录入以协助医生诊断；根据主诉症状，
系统还会给出诊断建议供医生参考……
在科大讯飞的展台上，一款智能医疗辅助
系统令人眼前一亮。通过人工智能学习
医疗知识，目前该系统已能够辅助诊断
1400余种疾病，并落地应用。

近年来，“智能+医疗”的模式在我国
各级医疗机构中不断应用，从智能药品管
理到辅助诊疗系统，在减轻医护人员负担
的同时，也令医疗服务“提速增量”，惠及
更多人。

“比如在脑科学研究领域，引入智能
技术辅助测试判断，就能更精确地进行功
能区划分与病理研究。”在天津大学副校
长明东看来，智能化浪潮势必成为未来医
疗技术领域科研及应用的助力。

“可以说，‘智能’作为数字时代基础
性的技术和内生型动力，正成为重组全球
要素资源、重塑全球经济结构、改变全球
竞争格局的重要变量。”中国联通董事长
刘烈宏说。

人工智能如何安全发展？

人工智能加速变革的同时，针对它的
伦理规范、风险框架以及治理理念和模式
的探索，在大会上被广泛关注。营造创新
生态、重视防范风险，正在成为我国人工
智能发展的共识。

中国科学院院士管晓宏认为，安全性
如果得不到保证，人工智能系统的应用将
会受到极大的挑战。安铁成也表示，网络
和数据安全的风险日益成为影响产业发
展和国际安全的重要因素。

安铁成说，这需要集合全行业力量，
也需要政府部门加强引导、规范才能得到
有效解决。英国驻华贸易使节吴侨文也
认为，各国应当共同努力、互相交流，以应
对这项新技术带来的挑战和风险。

人工智能的发展还可能带来更多潜
在问题。中国科学技术大学网络空间安
全学院教授左晓栋表示，人工智能技术发
展带来的全球经济结构调整将引导全球
资本和人才进一步流向技术领导国，使发
展中国家实现现代化的机遇受限。

与会专家认为，问题不容忽视，机遇
更加难得。我国已发布《新一代人工智
能治理原则——发展负责任的人工智
能》《新一代人工智能伦理规范》等，业内
对人工智能发展安全也在作出更为审慎
的判断。

万钢表示，要进一步推动科技伦理、
规范、标准和技术的融合，为智能体构建
与科技向善的人类共同理念相契合的学
习、理解和行为模式，以及更具安全性、可
靠性、有效性的行为边界，让智能体系能
理解并践行人类社会的共同价值观念。

□ 新华社“新华视点”记者
（新华社天津5月20日电）

5月 20日是中国学生营养日，根据教
育部的最新统计数据，目前我国共有义务
教育阶段在校生 1 亿多人、学前教育在园
幼儿几千万人。如何确保孩子们营养合
理并养成良好的饮食习惯，成为很多家长
们的一大焦虑。

部分儿童营养专家表示，目前儿童
青少年面临的生长迟缓、营养不良和超
重肥胖等问题，多与其长期不合理膳食
密切相关。“吃出来”的问题，同样可以靠

“吃”解决。

“肉食主义”不可取
随着生活水平不断提高，家里顿顿有

肉、孩子无肉不欢的情况日益普遍，一些
儿童严重挑食，甚至完全不吃蔬菜，仅吃
肉类和米饭，这种饮食习惯极易导致其出
现超重、性早熟、维生素缺乏等影响正常
生长发育的状况。

在湖南长沙一家乳制品企业工作的年
轻妈妈陈英告诉记者，她有2个孩子，平时比
较注意荤素搭配，尤其是严格限制油、盐以及
肉食的摄入，而家里老人的观念则是“油多了

不容易坏菜”、“孩子多吃肉长身体”。
为此，陈英买了不少营养学书籍和老

人一起学习，还经常向他们科普“纯肉食主
义”的危害，帮助老人逐渐改变育儿方式。

中南大学湘雅二医院营养科主任刘
石平说，荤素搭配、粗粮细粮结合非常重
要，一顿饭最好包括谷薯类、肉蛋类、奶豆
类、蔬果类，这样才能满足儿童青少年的
能量需要，并且有丰富的维生素、矿物质，
帮助孩子消化吸收。

换种“下饭”奖励
有的孩子习惯边吃饭边看电视、手机

等电子产品，家长对此倍感困扰。“从心理
学角度看，成因复杂，但其中的一种心理
学解释是条件反射。”广西壮族自治区妇
幼保健院临床心理科主任雷灵说，具体表
现为孩子只要吃饭，就会想到要看电子产
品，或者说孩子已经把吃饭与电子产品紧
密联系起来了。

类似情况不仅出现在家中，在大小餐
厅里，孩子盯着家长手机用餐的场景屡见
不鲜。“不让看，就不吃，批评也没用，有时

候还用哭闹来‘威胁’。”广西南宁市民刘湘
婷无奈地说，她对 8 岁儿子毫无办法。为
避免影响他人，每次出现这种状况，她都得

“乖乖”地把手机给孩子以“息事宁人”。
如此用电子产品“下饭”，容易导致孩

子在进食过程注意力不集中、进食时间过
长等，不利于营养吸收。

雷灵介绍，改正不良习惯的关键在于
打破相关的条件反射。建议家长为吃饭
这一行为设置一些除了看电子产品以外
的奖励，可以是实物或口头表扬，也可以
是一些活动，如周末郊外野餐等，“这需要
家长们持之以恒地坚持底线，并不断加以
强化。”

杭州市儿童医院门诊部副主任赵伟
建议，在孩子开始自主进食时，可以让其
充分享受吃饭的乐趣，多正面鼓励。孩子
吃饭时，家长尽量避免催促或批评，“不要
让孩子把‘吃饭’与‘不愉快’‘受批评’等
联系起来。”

规律饮食助成长
杭州市一名幼儿的家长陈卓然说：

“晚上睡觉前，孩子常常想吃东西，我会给
他煮面条、馄饨当夜宵。”她谈到，下午放
学比较早，也会给孩子加顿餐。

记者在采访中了解到，一些家长给孩
子频繁加餐，容易影响孩子正餐的摄入
量。浙江大学医学院附属儿童医院常务
副院长傅君芬告诫，孩子如果失去空腹感
和饥饿感，其血糖会保持在相对高的水
平。

此外，如今儿童青少年的生活节奏越
来越快，比如过多地参加课外兴趣班等，
为适应兴趣班时间，一些家长通常会让孩
子延迟或者提前用餐，导致孩子饮食不规
律。同时，快餐、外卖也成为孩子和家长
们的优先选择，高热、高盐、高糖的饮食使
孩子们的健康隐患增加。

湖南省人民医院儿科医生曾赛珍提
醒家长们，务必帮助孩子养成良好的饮食
习惯，特别是晚餐不宜让孩子吃得过饱，
更不要盲目加餐。同时，减少油炸、烧烤
等烹调方式，控制好油、盐、糖的摄入量。

□ 新华社记者 黄筱 帅才 黄凯莹
（新华社杭州5月20日电）

新华社北京5月20日电（记者 刘诗平）国家
150项重大水利工程之一——重庆市藻渡水库主体
工程20日顺利开工，国家172项节水供水重大水利
工程中的滇中引水工程、贵州省凤山水库工程等近
日也分别取得新进展。同时，今年以来全国共有15
项重大水利工程开工建设。

水利部水利工程建设司相关负责人表示，今年
以来一批重大水利工程实现了建设的重要节点：湖
北省碾盘山水利水电枢纽、江西花桥水利枢纽、浙江
朱溪水库下闸蓄水，涔天河水库扩建工程灌区通水，
珠江三角洲水资源配置工程、福建平潭及闽江口水
资源配置工程输水隧洞全线贯通，青海省黄河干流
防洪工程通过竣工验收。

此外，滇中引水工程大理Ⅱ段狮子山隧洞第一
个主洞区间、凤山水库工程首端输水隧洞“3号洞下
游—出口”段均在近日顺利贯通。

记者近日在滇中引水工程建设沿线采访时看
到，这项西南地区规模最大、投资最多的水资源配置
工程的建设者们正在全力推进工程建设。在位于云
南省红河州个旧市新坡背的滇中引水工程末端小燕
塘隧洞施工现场，建设者正在隧洞内进行模板加固
及二衬混凝土养护，准备浇筑二衬混凝土。

在滇中引水工程红河段的二期配套工程哨田隧
洞施工现场，云南省滇中引水工程有限公司红河工
程部经理耿家贤告诉记者，哨田隧洞总长1.67公里，
施工人员在进行隧洞掘进，由于地质条件较差，现场
正在进行超前管棚施工。

云南省滇中引水工程建设管理局相关负责人
表示，滇中引水工程总体进展顺利。截至 5 月上
旬，滇中引水一期工程累计完成投资 593.3亿元，占
动态总投资 825.76 亿元的 71.85%。水源工程隧洞
掘进、土石方工程接近完工，下一步转入混凝土浇
筑、衬砌、机电安装；输水工程累计开挖（掘进）
585.91 公里，占施工总里程 755 公里的 77.6%。二
期配套工程自去年开工以来，管道安装和隧洞掘进
稳步推进，累计完成投资 89.82 亿元，占总投资的
27.29%。

另据了解，今年以来，我国共有湖北省姚家平
水利枢纽、云南省桃源水库、四川省三坝水库、江
西省鄱阳湖康山蓄滞洪区安全建设工程等 15 项重
大水利工程开工建设，工程类型涵盖引调水、枢
纽、蓄滞洪区和灌区。建成后，这些工程将在优化
区域水资源配置、保障人民生命财产安全、保障粮
食安全和推进区域经济社会可持续发展等方面发
挥重要作用。

新华社北京5月20日电（记者 叶昊鸣）记者20
日从交通运输部获悉，失事渔船“鲁蓬远渔 028”仍
有少部分船底露出水面，缓慢向西偏北方向漂移，经
测算，漂移航迹已超100海里。

19 日 18 时 30 分，交通运输部拖轮“德添”轮到
达“鲁蓬远渔 028”倾覆搜救工作现场，施放小艇抵
近难船进行勘察。截至目前，我方搜救船舶拖轮 1
艘、军舰3艘、商船2艘、渔船6艘仍在现场搜救。斯
里兰卡军舰携潜水员预计20日16时许抵达。

20 日，交通运输部部长李小鹏组织召开会议，
研究部署后续搜救工作。交通运输部继续与外交
部、农业农村部等有关部门保持密切沟通，持续加大
协调力度，调派力量，全力搜救失踪人员。

今年以来我国重大
水利工程新开工15项
一批重大水利工程建设取得新进展

失事渔船“鲁蓬远渔028”
漂移航迹已超 100 海里

专家提示：营养搭配好，还要饮食习惯好

世界智能大会：人工智能三问
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